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НекрологObituary

ПАМЯТИ 

НАТАЛИИ НИКОЛАЕВНЫ БЕСЕДНОВОЙ

Научно-исследовательский институт эпидемиологии и микробиологии им. Г.П. Сомова 

Роспотребнадзора с прискорбием сообщает, что 23 сентября 2023 года на 89-м году жизни скон-

чалась Наталия Николаевна Беседнова, доктор медицинских наук, профессор, заслуженный де-

ятель науки Российской Федерации, действительный член Российской академии наук, лауреат 

Государственной премии СССР, выдающийся ученый, блестящий организатор, прекрасный педа-

гог и замечательный человек.

Наталия Николаевна Беседнова родилась 2 февраля 1935 года в г. Клязьма Московской области. 

После окончания в 1959 году Первого Московского медицинского института им. И.М. Сеченова 

по распределению приехала в г. Владивосток, где начала работать врачом-эпидемиологом городской 

санитарно-эпидемиологической станции. С 1960 года трудовая деятельность Н.Н. Беседновой связа-

на с Научно-исследовательским институтом эпидемиологии и микробиологии, где она прошла путь 

от младшего научного сотрудника до руководителя лаборатории, заместителя директора по научной 

работе и директора Института, которым успешно руководила на протяжении двух десятилетий.

В 1969 году Наталия Николаевна защитила кандидатскую, в 1980 году – докторскую диссерта-

цию на тему «Экспериментальное и клинико-эпидемиологическое изучение псевдотуберкулезной 

инфекции». В 1991 году ей было присвоено звание профессора по специальности «Аллергология 

и иммунология». В 1993 году Н.Н. Беседнова была избрана членом-корреспондентом, в 2000 году —  

академиком Российской академии медицинских наук. С 2013 года Н.Н. Беседнова — действитель-

ный член Российской академии наук.

В последние годы своей научной деятельности Н.Н. Беседнова занимала должность главного на-

учного сотрудника Института.

Научная деятельность Н.Н. Беседновой была сосредоточена на проблемах диагностики, лечения 

и профилактики инфекционных заболеваний. Под ее руководством выполнены циклы обширных 

исследований по иммунологии брюшного тифа, псевдотуберкулеза, дифтерии. В 1989 году за рабо-

ту по изучению нового клинико-эпидемического проявления псевдотуберкулезной инфекции у че-

ловека (дальневосточной скарлатиноподобной лихорадки) в числе группы сотрудников Института 

Н.Н. Беседнова была удостоена Государственной премии СССР.
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В 1970-х годах Наталья Николаевна явилась инициатором создания и развития  нового научного 

направления по изучению клеточных и молекулярных механизмов иммуномодулирующего действия 

биологически активных веществ из гидробионтов Тихого океана, организовав широкое сотрудниче-

ство с Тихоокеанским институтом биоорганической химии им. Г.Б. Елякова ДВО РАН, Тихоокеанским 

научно-исследовательским рыбохозяйственным центром, Тихоокеанским государственным меди-

цинским университетом и практическими учреждениями здравоохранения. В результате исследо-

ваний, координируемых Н.Н. Беседновой, были получены новые данные об иммуномодулирующих, 

антибактериальных, антивирусных, противоопухолевых, антиадгезивных, антиэндотоксических, 

проапоптотических, гепатозащитных, гиполипидэмических свойствах биологически активных 

веществ морского происхождения, установлены клеточные и молекулярные механизмы иммуномо-

дулирующего действия, обоснована возможность конструирования инновационных лекарственных 

средств на их основе, разработаны экологически безопасные продукты функционального питания 

и биологически активные добавки к пище, удостоенные золотых и платиновых знаков качества, ди-

пломов победителей национальных и зарубежных конкурсов. Н.Н. Беседнова являлась научным ру-

ководителем «Клинико-диагностического центра геронтологии и биотерапии», созданного при ее 

участии на базе терапевтического отделения Медицинского объединения ДВО РАН, где проводится 

оценка клинической эффективности препаратов на основе биологически активных веществ из объ-

ектов наземной и морской флоры и фауны Дальнего Востока.

Н.Н. Беседновой создана школа высококвалифицированных специалистов в области микро-

биологии и иммунологии, многие из которых в настоящее время работают на кафедрах в вузах, за-

ведуют лабораториями Института, отделениями клиник. Под ее руководством защищены 31 кан-

дидатская и 6 докторских диссертаций. Н.Н. Беседнова является автором более 300 печатных работ, 

32 патентов, 15 монографий, пособий для практических врачей, технологической документации.

С 2014 году Н.Н. Беседнова возглавила работу Объединенного Ученого Совета ДВО РАН по ме-

дицинским и физиологическим наукам, многие годы являлась членом диссертационных советов 

ДКМ 208.007.02 и Д 307.012.01, членом Координационного Совета и Чрезвычайной противоэпиде-

мической комиссии при Департаменте здравоохранения администрации Приморского края, членом 

редакционных коллегий  журналов «Антибиотики и химиотерапия», «Бюллетень Сибирского отде-

ления РАМН», «Тихоокеанский медицинский журнал», «Здоровье. Медицинская экология. Наука».

В 2001 году Н.Н. Беседновой было присвоено почетное звание «Заслуженный деятель на-

уки Российской Федерации». Ее весомый вклад в науку отмечен высокими наградами СССР 

и Российской Федерации: орденом «Знак Почета», медалью ВДНХ, орденом Дружбы, медалью 

им. академика В.И. Покровского.

На протяжении всей своей трудовой деятельности Наталья Николаевна Беседнова оставалась 

интеллигентным, добрым и внимательным к коллегам и друзьям человеком, отдавала все силы, 

знания и опыт сотрудникам института.

Ушла из жизни замечательная женщина. Ее не забудут те, кто когда-либо общался с ней. Нам 

всем будет не хватать доброго друга и мудрого наставника. Светлая память о ней навсегда сохра-

нится в наших сердцах.
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